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Inputstext: Grund zu Kiagen

Mit dem Aschermittwoch beginnt die Fastenzeit. Normalerweise treffen wir uns dazu in einer der
Kirchen in Dlren. Nach den bunten Karnevalstagen steigen wir gemeinsam ein in die 40 Tage der
Vorbereitung auf das Osterfest. Dazu gehorte immer das Aschenkreuz auf der Stirn. Es ist dazu da, uns
nachdenklich zu machen. Es ruft uns auf zu Umkehr, zum Verzicht auf schlechte Gewohnheiten und
erinnert uns an die Frage, was mein Leben sinnvoll macht.

Dieses Jahr wird es kein Aschenkreuz geben. Aber nicht nur der Aschermittwoch ist anders als sonst.
Fast alles ist anders. Langst schon missen wir alle auf ganz viel verzichten. Viele von euch haben den
Karneval vermisst, mit tollen Kostiimen und Lachen, mit Singen, Tanzen und viel SpalR. Wir alle haben
auch vorher schon auf so vieles verzichten missen. Kein Fussball-Training und kein Reiten. Kein
Schoppen mit den Freundinnen. Keine Geburtstagsfeiern und kein Kinobesuch. Keine Moglichkeit,
etwas im Verein zu machen oder eines der vielen tollen Hobbies auszuliben, die ihr in eurer Vielfalt fiir
euch entdeckt habt. Und seit Anfang des Jahres auch keine gemeinsame Schule in St. Angela, mit Spiel
in der Pause, Abhdngen mit Freund*innen und gemeinsamen Lernen in der Klasse. Auf all das mussten
wir verzichten. Nicht nur, weil es verboten war. Sondern, weil wir dadurch gemeinsam verhindern
wollten, dass noch mehr Menschen durch Corona sterben als ohnehin.

Heute, am Aschermittwoch, kann es deshalb nicht nur darum gehen, umzukehren oder zu verzichten.
Vielleicht steht heute erst mal an, laut und gemeinsam zu klagen. Ein Sprichwort sagt: ,Wer klagt, hat
noch Hoffnung®. Ich lade euch ein, mit mir ein Klagegebet an Gott zu richten. Wir Christen, aber auch
Muslime, Juden und andere Religionen glauben an einen Gott, der unsere Klagen hort, sie ernst nimmt
und fir uns kampfen will.

,Gott, du Schopfer des Lebens. Heute kommen wir mit allem, worauf wir keinen Bock mehr haben,
zu dir.

Wir klagen Uber die Einsamkeit, wenn uns die Umarmungen unsere Freundinnen und Freunde fehlt.
Wir machen uns viele Gedanken und Sorgen, wenn wir nicht einschlafen kénnen und Angst sich
breitmacht.

Wir meckern zu Recht dariber, dass Schule zu Hause oft kein Ende nimmt und scheinbar pausenlos
weitergeht.

Auch wir Lehrerinnen und Lehrer klagen, dass Distanzlernen oft eine Uberforderung ist und wir es
vermissen, euch hier in der Schule unterrichten zu kénnen.

Gott, wir fihlen uns Uberfordert, haben schlechte Laune und zu Hause herrscht dicke Luft, die sich
wie von selbst ausbreitet und vor der wir manchmal machtlos sind.

Wir klagen auch, wenn wir uns verlieren beim Zocken, Chatten oder Serie gucken und Stunden spater
zugleich mide und gestresst sind, weil die Zeit weggelaufen ist.
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Wir sind bedrickt und kraftlos. Manchmal verlieren wir die Zuversicht, dass es wieder gut werden
kann. Dann geben wir die Hoffnung auf und resignieren.

Wir klagen tiber das, was uns ganz personlich bedriickt und belastet.

Gott, du Schopfer des Lebens, hore unsere Beschwerden. Halte aus, was wir dir sagen missen. Bleibe
in unserer Nahe. Und hilf uns immer wieder auf, damit wir die Hoffnung nicht verlieren. Amen.

Aufjgnbe:

Materiallicte:

o einleerec DIN A4 Blatt oder
2wei DIN AS Blitter

Aufgabe:

Cehreibe allec auf, woriber du Klagen

o (dicke) Bunt- oder Filzctifte

o Cehere oder Locher oder deine
eigenen Finger méchtect, wag dich witend macht und

wae dich unglaublich nervt.
Cehreibe vielleicht in

vercchiedenen Farben fir vercchiedene

DA /VA/ . Klagen, Vorwiirfe oder Sorgen.

Verwandle dae Bice ine Gute!
Zerreifle das Blatt in un C{ J€ tzt ?

et leivie Sl Fange die Schnipeel auf und verwende cie

ale Notfallglickeechauer, falle du oder

loche e kreuz und quer oder

Sohneife st gare eineiCo boibice! Jemand anderes mal wieder ein (dcheln

braucht.
Du kannct ec natirlich auch ale Konfetti
Fir die ndchete Party benutzen, wenng

wieder méglich ict.

Absehluss:

Bleibt am Schluss unser Wunsch, dass ihr auch in den nachsten Tagen Bdses in Gutes verwandeln
konnt. Verliert nicht die Hoffnung. Freut euch auf den zweiten Impuls ndchste Woche Mittwoch, der
dann auf der Homepage veroéffentlicht wird.

Herzliche GriRe,
S. Schnepper und M. Kruse



